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TYOTURVALLISUUSSAANNOKSIA VALMISTELEVA NEUVOTTELUKUNTA

Luonnos 2/HTP2016
27.10.2015
Terfenyylit ja hydratut terfenyylit
HTP-ARVON PERUSTELUMUISTIO
Yksilointi ja ominaisuudet
Terfenyylit
CAS No: 26140-60-3
EINECS No: 247-477-3
Kaava: CigHa4 (ortho-, meta-, ja para-isomeerien
Se0s)
Synonyymit: Difenyylibentseenit, trifenyylit
Molekyylipaino: 230,31
Sulamispiste: 56,2 °C (o-isomeeri), 87,5 °C (m-isomeeri),
212,7 °C (p-isomeeri)
Kiehumispiste: 332 °C (o-isomeeri), 365 °C (m-isomeeri),
376 °C (p-isomeeri),
Muuntokerroin: 1 ppm = 9,41 mg/m? (25 °C, 101 kPa)
1 mg/m? = 0,106 ppm
Terfenyylit, hydratut
CAS No: 61788-32-7
EINECS No: 262-967-7
Kaava: CigHn (n>18-36) (0rtho-, meta-, ja para-
isomeerien seos; 40 % hydrattu)
Synonyymit: Hydratut terfenyylit
Molekyylipaino: 227,09
Sulamispiste: —13,1°C (101 kPa)
Kiehumispiste: 236-248 °C
Hoyrynpaine: 0,4 kPa (150 °C)
Muuntokerroin: 1 ppm = 9,45 mg/m3 (20 °C, 101 kPa)
1 mg/m® = 0,106 ppm




2(8)

Luokitus ja merkinnat:

CLP-asetuksen (EY No 1272/2008) mukaiset vaaraluokka-, kategoria- ja vaaralause-
kekoodit: ei yhdenmukaistettua luokitusta.

Direktiivin 67/548/ETY mukaisen merkinnat: ei merkintgjéa.

Varoitusmerkit: ei merkintoja.

Valmistajien ja maahantuojien ehdottamat luokitukset 10ytyvat osoitteesta
http://echa.europa.eu/fi/information-on-chemicals/cl-inventory-database.

Esiintyminen, kaytto ja rajoitukset

Terfenyylien paaasialliset kaytot liittyvat hydrattujen terfenyylien valmistukseen. Ter-
fenyylejé kaytetddn myos teollisuudessa lammonsiirtoaineina (ACGIH 2015, SEG
1994). Hydrattuja terfenyyleja taas kaytetaan péaasiassa lammaonsiirtoaineina. Tuottei-
den koostumustietoihin on kayttoturvallisuustiedotteessa usein ilmoitettu seka terfe-
nyylit ettd hydratut terfenyylit. Aiemmin terfenyylia kaytettiin myos ydinvoimaloissa
jaahdytysnesteena.

Turvallisuus- ja kemikaaliviraston kemikaalituoterekisterin mukaan terfenyyleja tai
hydrattuja terfenyylejé siséltavia tuotteita ei valmistettu Suomessa vuonna 2014. Rekis-
teriin ilmoitettu maahantuontimadra oli 0,13 tonnia terfenyyleja (32 tuotetta) ja 1,77
tonnia (33 tuotetta) hydrattuja terfenyyleja. Terfenyylien maahantuonti koostui lahes
kokonaan liima- ja sideaineista (24 tuotetta) sek& lammaonsiirtoaineista (2 tuotetta). Li-
séksi oli kayttotarkoituksiksi ilmoitettu prosessin saatajat (4 kpl) ja maalit, lakat ja ver-
nissat (3 kpl).

Hydrattuja terfenyyleja kaytettiin eniten lAmmansiirtoaineissa (2 tuotetta) seka liima- ja
sideaineissa (24 tuotetta). Muita kayttotarkoituksia olivat prosessin saatajat (4 kpl) seka
maalit, lakat ja vernissat (3 kpl).

Tyoterveyslaitoksen altistumismittausrekisterin tietojen mukaan vuosina 2006-2015
tyopaikoilta keratyista ilmandytteista on vain kerran méaritetty terfenyylejé yhdelta tyo-
paikalta. Pitoisuudet olivat merkittavasti alhaisempia kuin tdssa muistiossa ehdotettu
HTP-arvo (TTL 2015).

Terfenyylien REACH-rekisterdinnissa ei ole annettu DNEL-arvoa (johdettu vaikutuk-
seton pitoisuustaso) koska aine on rekistergity valituotteena. Hydrattujen terfenyylien
REACH-rekisterdinnissa on sen sijaan annettu DNEL-arvo 8,38 mg/m? pitkiaikaiselle
hengitystiealtistumiselle. Sen liséksi on tyontekijoiden toistuvalle ihoaltistumisen
DNEL-arvoksi asetettu 0,2 mg/cm?. (http://echa.europa.eu/fi/information-on-chemi-
cals/registered-substances).



http://echa.europa.eu/fi/information-on-chemicals/cl-inventory-database
http://echa.europa.eu/fi/information-on-chemicals/registered-substances
http://echa.europa.eu/fi/information-on-chemicals/registered-substances
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Aineenvaihdunta

Terfenyylit ja hydratut terfenyylit imeytyvét nopeasti keuhkoista ja ruoansulatuskana-
vasta. Ihon lapéisysta ei ole tietoa. (SEG 1994).

Imeytyneet terfenyylit metaboloituvat glukuronihappokonjugaateiksi ja fenoliksi ja
poistuvat virtsan mukana. Annosteltaessa o-, m-, tai p-terfenyylia kaneille suun kautta
nahtiin ettd 60 % o-terfenyylisté ja 38 % m-terfenyylisté erittyi virtsaan glukoronidi-
konjugaattina. p-terfenyylikonjugaattia 16ytyi virtsasta vain pienia méaaria. Ulosteista
madritettiin 15 % muuttumatonta m-terfenyylié ja 30 % muuttumatonta p-terfenyylia.
o-terfenyyli ei erittynyt ulosteisiin. (Cornish ym. 1962).

Terveysvaikutukset

Ihmisi& koskevat tiedot
Akuutit vaikutukset
Akuutteja vaikutuksia ei ole raportoitu.
Arsyttavyys
Altistuminen yli 10 mg/m? terfenyylipitoisuuksille reaktorihuoneessa johti tarpeeseen
kayttaa silma- ja hengityksensuojaimia (Testa ja Masi 1964), mika viittaisi siihen, etta
niissa pitoisuuksissa tyontekijoilla esiintyi silma- ja hengitystiedrsytystd. ACGIH:n
(2015) mukaan tydpaikoilla on my6s esiintynyt ohimenevaa iho-, silma ja ylahengitys-
tiedrsytysta.
Vapaaehtoisilla koehenkil6illa tehdyssa ihoaltistuskokeessa ei havaittu ihoarsytysta vii-
dentoista pdivan jalkeen. Altistuspitoisuuksista ei ole tietoa. (ACGIH 2015).
Pitkaaikaisen altistumisen vaikutukset
Ydinvoimalassa tehdyssé seurantatutkimuksessa ei havaittu terfenyylien aiheuttamia
Kliinisia terveysvaikutuksia. Ainoa tunnistettu haittavaikutus liittyi ihodrsytykseen, jota
nahtiin erityisesti kostealla iholla suojavaatetusta kédytettdessa. llman terfenyylipitoi-
suus oli 0,094-0,89 mg/m®. (Weeks ja Lentle 1970, Weeks 1971).
Karsinogeenisuus
Tietoa karsinogeenisuudesta ei ole raportoitu.

Liséantymistoksisuus

Tietoa lisdantymistoksisista vaikutuksista ei ole raportoitu.
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Elainkokeiden havainnot
Akuutit vaikutukset

Terfenyylien LDso-arvo suun kautta annosteltaessa on noin 2600 mg/kg ja inhalaatioal-
tistuksen LCso-arvo on > 3,8 mg/l. Hydratun terfenyylin oraalialtistumisen LDso-ar-
voiksi rotassa on raportoitu > 10000 mg/kg ja ihoaltistumisen arvoksi > 4,7 mg/kg. Iho-
altistumisen LDso-arvo terfenyyleilld on > 5000 mg/kg ja hydrattujen terfenyylien osalta
> 2000 mg/kg. (ECHA 2015).

Arsyttavyys

OECD:n standardien mukaan tehdyissa iho- ja silmé-arsyttavyyskokeissa terfenyylit ja
hydratut terfenyylit eivat aiheuttaneet arsytysta koe-eldimissa (ECHA 2015).

Pitkaaikaisen altistumisen vaikutukset

Toistuvan altistumisen inhalaatiokokeessa altistettiin rottia hengitysteitse hydratuille
terfenyyleille pitoisuudessa 0, 10, 100 tai 500 mg/m?® kuusi tuntia paivassa, viitena péi-
vana viikossa, tai suun kautta antamalla hydrattuja terfenyyleja sisaltdvaa ruokaa (pitoi-
suus 0, 50, 200 tai 2000 ppm) 14 viikon ajan. Inhalaatiokokeessa havaittiin uroshiirilla
pienté painon laskua korkeimmalla annostasolla. Uroksilla ndhtiin my6s maksan painon
lisdantymistd 100 ja 500 mg/m? annoksilla. Samanlainen havainto koski myds maksan
painoa suhteessa kokonaispainoon. Vaikutuksettomana annostasona pidettiin 100
mg/m?. Oraalikokeen vaikutukseton annostaso taas oli 200 ppm. Suun kautta annostelun
seurauksena néhtiin naarasrottien painon laskua 2000 ppm-ryhméssa. Maksan painon,
sekd maksa/kokonaispainon lisadntymista havaittiin sekéd naarailla ettd uroksilla kor-
keimmalla annostasolla. Korkeimmassa pitoisuudessa néhtiin lisdksi naarasrotissa mu-
nuaisten ja lisamunuaisten absoluuttisen sekd suhteellisen painon nousua. (Farr ym.
1989).

Genotoksisuus, karsinogeenisuus ja lisdantymistoksisuus

Terfenyylit ja hydratut terfenyylit eivat aiheuttaneet kromosomivaurioita rotilla teh-
dyissé tutkimuksessa, eikd myoskaan lukuisissa in vitro kokeissa (ECHA 2015, SEG
1994). Karsinogeenisuudesta ei ole viitteitd. Viikoittainen ihoaltistuminen hydratuille
terfenyyleille 37 viikon ajan ei aiheuttanut ihokasvaimia hiirill& (Henderson ja Weeks
1973). Rotilla tehdyissa standarditesteissa (fertiliteetti ja kehitysmyrkyllisyys) hydrat-
tujen terfenyylien ei havaittu aiheuttavan haittavaikutuksia. (ECHA 2015).
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Terfenyylien riskinarviointia

Suositellessaan tydhygieenisté raja-arvoa hydratuille terfenyyleille SEG (1994) piti Farr
ym. (1989) julkaisua, ja siita johdettua vaikutuksetonta annostasoa 95 mg/m?, Kriittisena
tutkimuksena. Kayttdmalla epavarmuuskerrointa 5 kattamalla rottien ja ihmisten valisia
eroja, SEG paatyi ehdottamaan pitoisuutta 19 mg/m? (2 ppm) hydrattujen terfenyylien
kahdeksan tunnin raja-arvoksi. Mahdollisten arsytysvaikutusten takia SEG ehdotti li-
séksi 15 minuutin arvoksi 48 mg/m? (5 ppm). SEG:in arvion mukaan iho-huomautuk-
selle ei ole tarvetta.

Yhdysvaltalainen ACGIH on antanut raja-arvosuositukset seké terfenyyleille etta hyd-
ratuille terfenyyleille. Terfenyyleille annettu kattoarvo 5 mg/m? (0,5 ppm) astui voi-
maan jo vuonna 1980. Suositus pohjautuu havaintoihin, joiden mukaan silma- ja yla-
hengitystiedrsytysta voi esiintyd > 10 mg/m? pitoisuudessa. Y leisesti ACGIH on toden-
nut, ettd matalan hdyrynpaineen seka alhaisen toksisuuden takia haittavaikutuksia ei
yleisesti ole odotettavissa tyopaikoilla.

Hydrattujen terfenyylien osalta ACGIH:n viiteraja-arvo on 4,9 mg/m® (0,5 ppm; vuo-
delta 1976). ACGIH:n arvion mukaan talla raja-arvolla voidaan minimoida hydrattujen
terfenyylien maksa-, munuais- seka arsyttavyysvaikutuksia. ACGIH ei ole antanut ly-
hyen altistumisen raja-arvoa eika iho-huomautusta. (ACGIH 2015)
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HTP-arvon perusteet

Terfenyylien ja hydrattujen terfenyylien tydilmaraja-arvoa asetettaessa keskeisia ovat
niiden aiheuttamat arsyttavyysvaikutukset sek& mahdolliset maksaan tai munuaisiin
kohdistuvat vaikutukset.

Ty6turvallisuussadnnoksia valmisteleva neuvottelukunta esittad, ettd terfenyylien ja
hydrattujen terfenyylien haittoja voidaan vahentaa asettamalla niiden 8 tunnin HTP-ar-
voksi 10 mg/m3. Akuutin drsytyksen estamiseksi esitetaan lyhytaikaisen (15 min) altis-
tumisen raja-arvoksi 30 mg/m?®.
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Eri asettajien ilman epapuhtauksien vertailu

Eri maissa on voimassa seuraavanlaisia tydilman pitoisuuden raja-arvoja.

Asettaja Vuosi* | Terfenyylit Terfenyylit,
hydratut
8h 15min |8h 15 min
mg/m® | mg/m®* |mg/m® | mg/m?
Suomi 2014 10 29 - -
Ruotsi 2012 - - - -
Norja 2013 - - - -
Tanska 2012 5 10 44 8,8
Belgia 2015 - 5 5 -
Iso-Britannia | 2015 - 5 - -
Ranska 2015 - 5 - 5
Sveitsi 2015 - 5 - 5
EU 1994 |- - 19 48
(SEG/SCOEL)
USA 2015 - 5 4,9 -
(ACGIH)
Ehdotus, 2016 10 30 10 30
Suomi

(ACGIH 2015, IFA 2015, STM 2014)

* Voimassa olevan raja-arvoluettelon julkaisuvuosi tai vuosi jolloin arvot tarkistettu
Gestis-tietokannasta (IFA 2015).
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