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DESFLURAANI
HTP-ARVON PERUSTELUMUISTIO
Yksilointi ja ominaisuudet
CAS No: 57041-67-5
EEC No:
EINECS No:
Kaava: C3H,yF6O
Synonyymit: 2-(Difluorimetoksi)-1,1,1,2-tetrafluorietaani
1,2,2,2- Tetrafluorietyylidifluorimetyylieetteri
Molekyylipaino: 168
Muuntokerroin: 1 ppm = 7,0 mg/m*

1 mg/m’ = 0,14 ppm

Kiehumispiste: 23,5C
Hoyrynpaine: 89,2 kPa (20 C)

Desfluraani on kirkas, viriton neste, jolla on eetterii muistuttava haju. Se on kemiallisesti
varsin stabiili.

Esiintyminen ja kiytto

Desfluraania kéytetddn hyvin nopeana nukutusaineena seki lapsille ettd aikuisille. Silla
on kéyttdod myds eldinladkinnissa.

Altistumistasoksi on mitattu alle 0,3 ppm, kun tySpiste on varustettu paikallispoistolla
(Hoerauf ja muut, 1997).

Aineenvaihdunta

Desfluraani imeytyy hengitettynd nopeasti elimist6n. Se metaboloituu elimistdssi erit-
tdin véhin (0,02-0,2 % annoksesta). Seerumin trifluorietikkapitoisuus nousee kuitenkin
lievésti nukutuksen jalkeen. Desfluraani poistuu nopeasti hengitysilman mukana (Schei-
nin, 1996). Desfluraanin aineenvaihduntareitti vastaa isofluraanin vastaavaa, paitsi ettd
kloori-ionin sijasta molekyylisté irtoaa fluori-ioni (Pihlainen ja Ojanperé, 1998).
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Terveysvaikutukset

Ihmisii koskevat tiedot

Desfluraanin hengityslama- sekd sydén- ja verisuonivaikutukset muistuttavat iso-
fluraanin vaikutuksia ekvipotenteilla annoksilla (Scheinin, 1996).

Potilasannoksilla se &rsyttdd hengitysteit4 (Scheinin, 1996).

Sen haittana on mainittu mys katekoliamiinien aktivaatio (Lindgren ja Kanto, 1998).

Elidinkokeiden havainnot

Desfluraani on alkiotoksinen roteilla ja kaniineilla kliinisesti kéytetyilli annoksilla
(Scheinin, 1996). Koe-eldimilld se on myds aiheuttanut pahanlaatuista hypertermiaa.



HTP-arvon perusteet

Desfluraanin HTP-arvoa asetettaessa keskeisid ovat sen keskushermosto- ja lisdan-
tymisterveysvaikutukset. Raja-arvoa tarvitaan mm. erityisditiyslomapaétoksiin liittyvissid
riskin arvioinneissa. Analogisesti sen kemiallisesti ldheisen sukulaisaineen, isofluraanin,
kanssa tyOperdisia haittavaikutuksia voidaan vahentéd asettamalla HTP-arvoksi 10 ppm
kahdeksan tunnin altistuksessa.

Eri maissa on voimassa seuraavanlaisia tyGilman epapuhtauden raja-arvoja.

Asettaja Vuosi Keskiarvotusaika Huom
8h 15min Hetkellinen
ppm ppm ppm

Suomi 1998 - - - -

Ruotsi 2000 10 20 - -

Norja 1996 - - - -

Tanska 1996 - - - -

Saksa 1998 - - - -

Englanti 1999 - - - -

ACGIH 1999 - - - -

EU 1998 - - - -

Ehdotus (Suomi) 2000 10 20 - -
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