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Hydrokinoni
PERUSTELUMUISTIO HTP-ARVOLLE

Yksilointi ja ominaisuudet

CAS No: 123-31-9

EEC No: 604-005-00-4
EINECS No: 2046178

Kaava: C:H,(OH),
Synonyymit: 1,4-bentseenidioli

1,4-dihydroksibentsceni
4-hydroksifenoli

kinoli
p—dioksibentseeni

Molekyylipaino: 110,1
Muuntokerroin: 1 mg/m®= 0,22 ppm

1 ppm = 4,55 mg/m®
Tiheys: 1,33
Sulamispiste: 173 °C
Kiehumispiste: 285 °C
Hoyrynpaine: 2,4 x 107 kPa (20 °C)

Hydrokinoni on vérit6n tai valkoinen kiteinen aine. Se liukenee veteen, alkoholiin,
eetteriin ja asetoniin. Sen hajukynnykseksi on ilmoitettu 0,09 ppm.

Varoitusmerkki: Xn
R-lauseet: 20/22
S—lauseet: 2-24/25-39

Kiytto ja esiintyminen

Hydrokinoni on pelkistidvd aine, jota kaytetdan valokuvien kehiteliuoksissa ja
hapetuksen estoaineena sekd polymeroitumisen estoaineena (stabilointiaineena)
erityisesti vinyyliasetaatin ja akryylimonomeerien kanssa. Hydrokinonia kiytetién
myds stabilointiaineena maaleissa ja lakoissa, kosmeettisten ja farmaseuttisten
tuotteiden valmistuksessa, painovireissd sekd laboratoriokemikaalina. Suomessa
hydrokinonia kaytetddn teollisessa mittakaavassa esimerkiksi Kemiran tehtaalla
Kokkolassa torjunta—aineen valmistuksessa.



Aineenvaihdunta

Hydrokinoni voi imeytyd ruuansulatuskanavasta ja ihon ldpi. Sen imeytymisesti
hengityselinten kautta ei ole kaytettivissa kvantitatiivisia tietoja.

Hydrokinoni jakautuu kaikkiin elimiin ja kudoksiin ja kertyy luuytimeen seki
imukudokseen. Se ndyttii voivan sitoutua kovalentisti DNA:han ja muihin makro-
molekyyleihin. Piiasiallinen aineenvaihduntareitti on maksassa ja mahdollisesti
muissa kudoksissa tapahtuva konjugaatio glukuronidien ja sulfaatin kanssa. Sen
liséksi tapahtuu hapettumista bentsokinoniksi.

Pddosa imeytyneestid hydrokinonista poistuu vesiliukoisina konjugaatteina munu-
aisten kautta. Vahaisid méairia poistuu uloshengitysilman mukana ja ruuansulatus—
kanavan kautta. Suun kautta annosteltaessa poistui kokeellisesti 90 % annoksesta
2-4 paivian kuluessa osoituksena lyhyesté biologisesta puoliintumisajasta. Thon lépi
imeytyneestd hydrokinonista poistui 57 % ihmisilld munuaisten kautta 5 péivan
aikana ja padosa siitd 12 tunnin kuluessa.

Hydrokinoni on bentseenin aineenvaihduntatuote. On arvioitu, etti sisdédnhengite—
tystd bentseenistd 1-5 % muuttuu hydrokinoniksi. Vilivaiheita tissa aineenvaih—
duntatapahtumassa on bentseenin muuttuminen bentseenioksidiksi ja edelleen
fenoliksi, joka osittain muuttuu hydrokinoniksi.

Terveysvaikutukset
Eldinkokeiden havainnot

Madritettdessd LD50-arvoa havaittiin kissoilla vapinaa, kouristuksia, syljenerityk—-
sen lisd4ntymista ja oksentelua. Yhdeksdn viikon toksisuuskokeissa todettiin rotilla
ravinnon mukana 5 %:na annostellun hydrokinonin aiheuttavan voimakasta
painonlaskua, aplastista anemiaa, luuytimen depressiota, maksan surkastumaa ja
mahalaukun limakalvon verenvuotoa ja haavaumia (Carlson, 1953).

Hydrokinonin aiheuttama immunotoksisuus on kokeellisesti osoitettu, kun on
havaittu sen luuydin- ja imukudostoksisuuden olevan yhteydessi aineen kertymi-
seen niihin kudoksiin (Greenlee ja muut, 1981).

Hydrokinonin sydpévaarallisuutta selvitettiin altistamalla rottia suun kautta annok-
silla 0,25 ja 50 mg/kg ja vastaavasti hiirid annoksilla 0,50 ja 100 mg/kg kahden
vuoden ajan (NTP, 1989). Altistuneilla todettiin lisddntynyt méédrd munuaissyopaa,
leukemiaa ja maksasydpdd, minkd perusteella tutkimuksesta katsottiin saadun
jonkin verran niyttdd hydrokinonin sydpavaarallisuudesta.

Genotoksisuustutkimuksissa on hydrokinoni todettu toistettavasti klastogeeniseksi.
Se aikaansaa kromosomipoikkeamia kiinanhamsterin munasoluissa ja mikrotumia
hiiren luuytimen soluissa (NTP, 1989; Gad~El-Karim ja muut, 1986).

Hydrokinonin kertynminen luuytimeen tukee kisitystd, etti se on bentseenin
luuytimelle myrkyllisten vaikutusten aiheuttaja tai osatekija.



Thmisia koskevat tiedot

Suuret hydrokinonipdlyn pitoisuudet aiheuttavat nendn, kurkun ja ylempien
hengitysteiden drsytysti ja tulehdusta. Altistuminen pélylle tai kuumien vesiliuos—
ten hoyryille voi aiheuttaa silmin arsytystd, valonarkuutta, kyyneleritystd ja
sarveiskalvon haavaumia. Huoneen lampétilassa hydrokinoni voi hapettua kinonik—~
si, joka arsyttad vield voimakkaammin silmii. Hydrokinoni on herkistiva aine.

Pitkdaikainen altistuminen hydrokinonille voi aiheuttaa silmén sarveiskalvon ja
sidekalvon tulehdusta ja varjaytymista ruskeaksi, sarveiskalvon samentumia seka
pysyvad nddénmenetystd. Silmien arsytystd on todettu 2,25-13,5 mg/m*n pitoi-
suuksissa, jolloin vuosia kestineen altistumisen seurauksena on ilmennyt myds ylla
mainittuja silmévaurioita.

Jatkuvasta ihon altistumisesta voi olla seurauksena punoitusta, pigmenttikatoa ja
ihottumaa.

Myrkytystapauksissa on hydrokinoni aiheuttanut rajuja kouristuksia, hengityselinten
ja verenkiertoelimistn oireita, kun sitd on nielty.

Hydrokinonille metioniinin ja vitamiinien valmistuksessa altistuneilla todettiin
vertailuryhmid enemmén yskda ja hengitystoiminnan vajetta (Choudat ja muut,
1988). Altistustasoticdot puuttuvat.

Silmé-drsytystd on esiintynyt hydrokinonia valmistavan tehtaan pakkaamossa,
missa tyOntekijit altistuivat kinonihdyryille ja yli 2,7 mg/m® hydrokinonipolypitoi-
suudelle (McGregor ja muut, 1988; Oglesby ja muut, 1946).



HTP-arvon perusteet

Hydrokinonin HTP-arvoa asetettaessa keskeisid ovat sen genotoksiset vertamuo—
dostaviin elimiin kohdistuvat ja silmiin kohdistuvat vaikutukset. Koska hydrokinoni
on bentseenin — mahdollisesti keskeinen — aineenvaihduntatuote, on analogisesti
bentseenin raja—arvon kanssa 8 tunnin altistuksen raja—arvona pidettiva

0,5 mg/m®ja 15 minuutin altistuksen raja-arvona 2 mg/m>.

Eri maissa on voimassa seuraavanlaisia tydpaikan ilman epdpuhtauden raja—arvoja:

Asettaja Vuosi Altistusaika

Pitka Lyhyt Hetkellinen

mg/m’ mg/m> mg/m>
Suomi (HTP) 1987 2 4 -
Norja 1991 0,5 - -
Tanska 1992 - - 2
Ruotsi 1990 1.0 1,5 -
Saksa 1992 W 2 - 4
Englanti 1993 2 4 -
Yhdysvallat 1989 pA - -
ACGIH 1992 2 - =

Ehdotus (HEP) 1994 0,5 2 —(iho)
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