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Trimetyyliamiini
HTP-ARVON PERUSTELUMUISTIO
Yksilointi ja ominaisuudet

CAS No: 75-50-3

EC No: 200-875-0

Kaava: CsHoN

Synonyymit: N,N-dimetyylimetaaniamiini, TMA

Molekyylipaino: 59,11 g/mol

Sulamispiste: -117 °C

Kiehumispiste: 29°C

Hoyrynpaine: 214 kPa (20 °C)

Muuntokerroin: 1 ppm = 2,41 mg/m?

1 mg/m3 = 0,414 ppm

Trimetyyliamiini (TMA) on varitén kaasu, jolla on pistava, kalamainen ja ammoniakki-
nen haju. Sen hajukynnykseksi on ilmoitettu 0,0004—0,4 ppm. TMA liukenee erittain
hyvin veteen, alkoholiin, eetteriin, tolueeniin ja kloroformiin. TMA voi syttya ilmapitoi-
suuden ollessa 2—12 %. (SCOEL 2017; ACGIH 2013)

Luokitus ja merkinnat:

CLP-asetuksen (EY No 1272/2008) mukaiset vaaraluokka- ja kategoriakoodit: Press.
Gas, Flam. Gas 1, Skin Irrit. 2, Eye Dam. 1, Acute Tox. 4, STOT SE 3.

CLP:n mukaiset vaaralausekekoodit: H220, H315, H318, H332, H335.

Luokituksen konsentraatiorajat: Eye Dam. 1; H318: C =2 5 %. Skin Irrit. 2; H315: C > 5
%. STOT SE 3; H335: C =25 %. Eye Irrit. 2; H319: 0,5 % < C < 5 %.

Valmistajien ja maahantuojien ehdottamat luokitukset I6ytyvat tasta linkista.



http://echa.europa.eu/fi/information-on-chemicals/cl-inventory-database
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Esiintyminen, kaytto ja rajoitukset

Trimetyyliamiinia (TMA) muodostuu kehossa suoliston bakteerien vaikutuksesta typ-
pipitoisista yhdisteistd (ACGIH 2013; SCOEL 2017). Tyypillinen ravinnon TMA:n

lahde on kala.

TMA:ta valmistetaan ja tuodaan Euroopan talousalueelle 100—1000 tonnia vuodessa
(ECHA 2019). Ainetta kaytetdan mm. kvaternaaristen ammoniumyhdisteiden ja ionin-
vaihtohartsien valmistuksessa (SCOEL 2017). Suomessa TMA:ta kaytetaan teolli-
sesti tarkkelyksen kationisointireagenssin valmistuksessa seka laboratoriokemikaa-

lina.

TMA:n REACH-rekisterdinnissa tydntekijoiden pitkaaikaisen altistumisen DNEL-ar-
voksi (johdettu vaikutukseton altistumistaso) on annettu 3,94 mg/m3(n. 1,6 ppm), pe-

rustuen eldinkokeissa havaittuihin systeemisiin vaikutuksiin (ECHA 2019).

Terveysvaikutukset

Ihmisia koskevat tiedot

TMA imeytyy nopeasti hengitysteista ja ruuansulatuskanavasta ja erittyy paaasiassa

virtsaan (SCOEL 2017). Paaasiallinen metaboliareitti ihmisella on N-oksigenaatio fla-
viinia sisaltavan mono-oksigenaasin (FMO) valityksella (Lundh ym. 1995). Ihon kautta
imeytymista on tutkittu in vitro -testilla, jossa vuorokauden aikana 5 % kaytetyista an-

noksista lapaisi ihon (Kenyon ym. 2004).

TMA:n haju on aistittavissa jo hyvin pienissa pitoisuuksissa (SCOEL 2017; ACGIH
2013). TMA-kaasu ja aineen vesiliuoksen hoyryt arsyttavat hengitysteita. Silmien, ne-
nan ja kurkun arsytysoireita tyontekijoilla on raportoitu 220 ppm (50 mg/m?) pitoisuu-
dessa (AIHA 2005). Altistumisen alle 5 ppm pitoisuuksille ei raportoitu aiheuttavan

arsytysta tai muita toksisia vaikutuksia.

TMA arsyttaa voimakkaasti silmia. Nestemaisen TMA:n roiske voi vaurioittaa silmaa
(DFG 2016). Toistuva altistuminen voi aiheuttaa silman sidekalvon tulehduksen. Vas-
taavien tertidaristen amiinien on raportoitu aiheuttavan ohimenevia nakohairioita,
mutta tata vaikutusta ei ole raportoitu TMA:lla (SCOEL 2017).
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TMA arsyttaa ihoa. Nestemaisen TMA:n roiskeet voivat aiheuttaa iholla syépyma-
vammoja (DFG 2016). Ihon toistuva altistuminen TMA:lle voi johtaa ihotulehdukseen.

TMA:n herkistavyytta ei ole tutkittu.

Koe-elaimia koskevat tiedot

TMA:n valitonta myrkyllisyyttéd kuvaava LDso-arvo suun kautta rotilla on 397-820
mg/kg ja ihon kautta kaneilla 560 mg/kg. LCso-arvo hengitysteitse neljan tunnin altis-
tuksessa rotilla on >5900 mg/m? ja hiirilla 10 300 mg/m3. TMA:n hengitystiearsytta-
vyyttd kuvaava RDse-arvo hiirilla on 61 ppm (147 mg/m?®) (SCOEL 2017).

Altistettaessa rottia hengitysteitse TMA:lle pitoisuudessa 75 ppm, 250 ppm ja 750
ppm kahden viikon ajan (6 h/vrk, 5 vrk/vko), havaittiin pienimmalla pitoisuudella (75
ppm) lievia, palautuvia nenan limakalvomuutoksia (Kimney ym. 1990). Suuremmilla
pitoisuuksilla (2250 ppm) limakalvomuutokset olivat edelleen nahtavissa kaksi viikkoa
altistumisen paattymisen jalkeen. Suurimalla pitoisuudella (750 ppm) raportoitiin
my0s painon laskua, verenkuvan muutoksia ja lisdantynytta proteiinien eritysta virt-

saan.

Niukasti raportoidussa tutkimuksessa 10 ppm ja 31 ppm pitoisuudelle seitseman kuu-
kauden ajan (5 h/vrk) altistetuilla rotilla havaittiin muutoksia keuhkoissa, maksassa,

munuaisissa ja pernassa molemmilla annoksilla (Rotenberg ja Mashbits 1967).

TMA:n genotoksisuutta selvittdvat bakteeritestit ovat olleet negatiivisia, mutta kromo-
somiaberraatiotestissa on saatu positiivisia tuloksia, joiden on arveltu johtuvan TMA:n

aiheuttamasta soluviljelman pH:n noususta (SCOEL 2017).

TMA:n ei ole arvioitu olevan karsinogeeninen tai lisdantymiselle tai sikion kehitykselle
vaarallinen aine (SCOEL 2017).

Trimetyyliamiinin riskinarviointeja

SCOEL (2017) on ehdottanut TMA:n 8 tunnin tydhygieeniseksi raja-arvoksi 2 ppm
(4,9 mg/m?3) suojaamaan arsytysvaikutuksilta ja hengitysteiden limakalvomuutoksilta
seka elainkokeissa havaituilta systeemisilta vaikutuksilta. Ehdotuksessa huomioitiin
rotilla tehty inhalaatiotoksisuuskoe, jossa havaittiin hengitystiearsytysta pitoisuudessa
75 ppm (181 mg/m3) (Kinley ym. 1990), ihmisilla raportoidut arsytysvaikutukset pitoi-
suudessa 220 ppm (48 mg/m?) ja tutkimus, jossa tyontekijoilla ei raportoitu arsytys-

tai muita vaikutuksia pitoisuudessa <5 ppm (12 mg/m?3) (AIHA 2005). Lyhytaikaisen
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altistumisen (15 min) raja-arvoksi SCOEL suosittelee pitoisuutta 5 ppm (12,5 mg/m?)
suojaamaan erityisesti arsytysvaikutuksilta. SCOEL.:in ehdottamat raja-arvot vahvis-

tettiin vuonna 2019 tydperaisen altistumisen viiteraja-arvoiksi (EU 2019).

MAK-komitea teki uudelleenarvion TMA:n tyohygieenisesta raja-arvosta vuonna 2016
(DFG 2016). TMA:n kriittiseksi vaikutukseksi tunnistettiin hengitysteiden arsytys.
Raja-arvoksi (8 h) asetettiin 2 ppm (4,9 mg/m?), perustuen vastaaviin tutkimuksiin
kuin SCOEL:n raja-arvoehdotus, mutta huomioiden lisdksi TMA:n hengitystiearsytta-
vyyttd kuvaavan RDse-arvon 61 ppm (147 mg/m?). Lyhytaikaisen altistumisen raja-

arvoksi asetettiin 4 ppm (9,8 mg/m3) (2 x 8 h-arvo).

ACGIH on asettanut vuonna 1992 TMA:n 8 tunnin raja-arvoksi (TLV-TWA) 5 ppm (12
mg/m?3) ja lyhytaikaisen (15 min) altistumisen raja-arvoksi (TLV-STEL) 15 ppm (36
mg/m3). Raja-arvojen arvioitiin vahentavan silmien ja hengitysteiden arsytysta, mutta
TMA:n hajun arvioitiin olevan epamiellyttdvan voimakas myos raja-arvopitoisuudessa
(ACGIH 2013).

HTP-arvon perusteet

Tyoturvallisuussaannoksia valmisteleva neuvottelukunta esittaa, etta trimetyyliamiinin
(TMA) arsytys- ja limakalvovaikutuksia voidaan ehkaista asettamalla 8 tunnin HTP-
arvoksi 2 ppm (4,9 mg/m?®) ja 15 minuutin HTP-arvoksi 5 ppm (12,5 mg/m?), jotka

vastaavat EU:n indikatiivisia raja-arvoja (EU 2019).
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Eri asettajien ilman epapuhtauksien vertailu

Eri maissa on voimassa seuraavia tydilman pitoisuuden raja-arvoja:

Asettaja Vuosi* | Vertailuaika Huomautus

8h 15 min

ppm |mg/m® |[ppm |mg/m3
Suomi 2018 |5 12 15 37
Tanska 2011 |5 12 10 24
Belgia 2014 |5 12 15 37
Espanja 2011 |5 12 15 37
Ranska 2012 10 25
Saksa (AGS) 2011 |2 4,9 4 9,8
Sveitsi 2016 |2 4,9 4 9,8
EU (IOELV) 2019 |2 4,9 5 12,5
USA (ACGIH) 2018 |5 12 15 36
USA (NIOSH) 2018 |10 24 15 36
Ehdotus, Suomi {2019 |2 4,9 5 12,5

(ACGIH 2018, IFA 2019, EU 2019)
* Voimassa olevan raja-arvoluettelon julkaisuvuosi tai vuosi jolloin arvot tarkistettu
GESTIS-tietokannasta (IFA 2019).
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