
Arbetarskyddsförvaltningen meddelar  	

Biologiska risker på arbetsplatsen 

Vad är biologiska agenser?
Biologiska agenser är mikroorganismer som kan 
orsaka inflammation, allergi eller förgiftning. Sådana är 

	● virus
	● bakterier
	● svampar
	● parasiter
	● urdjur
	● blodmaskar
	● cellodlingar.

Även mikrobernas toxiner och cellväggens strukturer 
samt stick och bett från djur är biologiska agenser. 

De biologiska agenserna är indelade i fyra faroklasser 
för bedömning och hantering av deras risker. 
Åtgärder som lagstiftningen förutsätter, såsom 
bekämpningsmetoder, förhandsanmälningar och 
hälsokontroller, fastställs enligt faroklassen.
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Arbetsgivaren ska skydda arbets­
tagarna mot risker som orsakas av 
biologiska agenser. De biologiska 
riskfaktorerna på arbetsplatsen 
måste vara under kontroll på det 
sätt som lagen kräver. Hanteringen 
av riskfaktorer övervakas genom 
arbetarskyddsinspektioner. 

I denna anvisning beskrivs vad 
biologiska riskfaktorer är, hur man 
kan exponeras för dem och hur man 
kan hantera biologiska risker på 
arbetsplatsen.

Exponering för biologiska agenser kan 
förekomma i många arbetsuppgifter 
Exponering för biologiska agenser kan ske via luft­
vägarna, huden, slemhinnorna eller matsmältnings­
organen. 

Man kan exponeras för dem i många olika 
arbetsuppgifter, till exempel inom social- och 
hälsovårdsbranschen, inkvarterings- och kosthålls­
branschen, jordbruket, säkerhetsbranschen, avfalls­
hanteringsbranschen samt fastighetsservice­
branschen. 

Arbetsgivare: Förebygg 
och minska arbetstagarnas 
exponering för biologiska 
faror.
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Fortsätter på nästa sida  >
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Arbetsgivarens minneslista
	● Eliminera om möjligt den biologiska risk­

faktorn. Om riskfaktorn inte kan elimineras, 
begränsa antalet arbetstagare som exponeras 
så mycket som möjligt.

	● Planera arbetsmetoderna och de tekniska 
bekämpningsåtgärderna så att de biologiska 
agenserna inte sprids eller så att de sprids så 
lite som möjligt.

	● Skaffa personlig skyddsutrustning till 
arbetstagarnas förfogande. 

	● Förhindra oavsiktlig spridning, smitta eller 
frigörelse av biologiska agenser genom 
arbetshygieniska åtgärder. 

	● Använd vid behov tecken som anger smittorisk 
och andra varningssymboler. 

	● Utarbeta en plan för förebyggande av olyckor 
med biologiska agenser. 

	● Kontrollera om biologiska agenser som 
används i arbetet förekommer utanför det 
egentliga, fysiskt isolerade arbetsutrymmet, 
om det är nödvändigt och tekniskt möjligt. 

	● Se till att avfall som innehåller biologiska 
agenser samlas in, lagras och förstörs 
på ett säkert sätt. Kontrollera också att 
sopbehållarna är säkra och identifierbara.  

	● Se till att biologiska agenser hanteras 
och transporteras på ett säkert sätt inom 
arbetsplatsen. 

MER INFORMATION: 

	> Arbetarskyddsförvaltningens webbtjänst 
Tyosuojelu.fi > Arbetsförhållanden >  
Biologiska agenser

	> Arbetshälsoinstitutet:  
Biologiska agenser på arbetsplatsen

De biologiska agenserna under kontroll
1.	Kartlägg de biologiska agenserna som man kan 

exponeras för i arbetet.

2.	Utarbeta en bedömning av riskerna med biologiska 
agenser på arbetsplatsen. Det centrala i arbets­
givarens bedömning är att fastställa

	● vilka biologiska agenser som förekommer på 
arbetsplatsen

	● vilka är deras faroklasser
	● i vilka arbetsskeden arbetstagarna exponeras för 

biologiska agenser
	● vem som exponeras för dem
	● hur stor exponering arbetstagarna utsätts för
	● vilken betydelse exponering för biologiska 

agenser har för arbetstagarens säkerhet och 
hälsa.

Du kan till exempel använda en modellblankett som 
utarbetats för att utreda och bedöma riskerna med 
biologiska agenser på arbetsplatsen.
Blanketten och ifyllnads­
anvisningarna finns på sidan  
Tyosuojelu.fi > Arbetsförhållanden > 
Biologiska agenser > Bedömning

3.	Bedöm hur exponeringen kan förhindras eller 
minskas. (Se minneslistan intill).

4.	Handled och styr arbetstagarna i att använda säkra 
arbetsmetoder och personlig skyddsutrustning.

5.	Säkerställ att arbetet utförs på ett säkert sätt och 
enligt anvisningarna.

Obs! Använd en utomstående 
expert i bedömningen,  
såsom företagshälsovården.

LAGSTIFTNING:

	> Arbetarskyddslag (738/2002)
	> Statsrådets förordning om skydd för arbetstagare 

mot risker som orsakas av biologiska agenser 
(933/2017)

	> Social- och hälsovårdsministeriets förordning om 
klassificering av biologiska agenser (748/2020)

https://www.tyosuojelu.fi/web/sv/arbetsforhallanden/biologiska-agenser
https://www.ttl.fi/sv/teman/arbetarskydd/exponering-riskfaktorer-i-arbetsmiljon/biologiska-agenser-pa-arbetsplatsen
https://www.tyosuojelu.fi/web/sv/arbetsforhallanden/biologiska-agenser/bedomning
https://www.tyosuojelu.fi/web/sv/arbetsforhallanden/biologiska-agenser/bedomning
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2002/20020738
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2017/20170933
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2017/20170933
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2017/20170933
https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2020/20200748
https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2020/20200748

